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Porque la salud incide en el 
resto de los ODS 

Es uno de los pilares fundamentales para 
nuestra sociedad.

La relación entre la salud y la prosperidad es 
clara y la hemos visto hace muy poco con la 
pandemia de la COVID-19. Como se ha podido 
comprobar, sin salud no hay desarrollo 
económico ni bienestar social, dos pilares 
clave para la sostenibilidad

¿Qué puedes hacer tú? 

El primer paso es fácil: proteger tu propia 
salud y la de tu entorno, tomando 
decisiones bien informadas. 

Además, como compañía educativa, en 
Santillana tenemos la oportunidad y la 
responsabilidad de sensibilizar sobre la 

Apunta en el calendario 

7 de abril – Día Mundial de la Salud 
marca el aniversario de la fundación de la 
Organización Mundial de la Salud (OMS) en 
1948. Cada año se centra en un problema de 
salud pública específico. Este año, además 
de centrarse en el camino hacia el logro 
de la Salud para todos, la OMS celebrará su 
aniversario bajo el lema ‘75 años mejorando 
la salud pública’.

28 de abril - Día Mundial de la Seguridad  
y la Salud en el Trabajo
La Organización Internacional del Trabajo 
(OIT) celebra el Día Mundial de la Seguridad 
y la Salud en el Trabajo el 28 de abril. El 
objetivo es el de promover la prevención 
de accidentes de trabajo y enfermedades 
profesionales en todo el mundo.

Porque el resto de ODS 
inciden en la salud 

Los desafíos medioambientales y sociales 
que aborda la Agenda 2030 afectan al 
bienestar de las personas.
 
La salud de las poblaciones depende 
directamente de la posibilidad de acceder 
a fuentes de agua limpias, de contar con 
sistemas de evacuación de aguas residuales, 
de ambientes libres de contaminación, de 
acceso a alimentos básicos, etc.

Porque se trata de un 
derecho de todos y todas 

Si hacemos un repaso a los retos que 
tenemos actualmente como sociedad, 
siempre hay un elemento común:  
la necesidad de una mayor igualdad.

En el ámbito de la salud también hay 
desigualdades que combatir. Todavía hoy, 
muchas regiones del mundo se enfrentan a 
graves riesgos para la salud, como las altas 
tasas de mortalidad materna y neonatal, la 
propagación de enfermedades infecciosas 
y no transmisibles o una mala salud 
reproductiva.

El acceso a la salud y el bienestar es un 
derecho humano y esta es la principal razón 
por la que tiene su propio espacio en la 
Agenda para el Desarrollo Sostenible. Lo que 
se busca es garantizar que todas las personas, 
independientemente de su poder adquisitivo, 
puedan acceder a los más altos niveles de 
salud y asistencia sanitaria.

3 motivos por los que la salud es 
esencial para el desarrollo sostenible

La salud ocupa un espacio importante en la Agenda 2030. ¿Sabes cuál es su papel 
en esta hoja de ruta de Naciones Unidas? 

Cuando hablamos de sostenibilidad, se suele 
vincular al cuidado del medio ambiente, 
pero como ya sabemos el concepto ESG va 
mucho más allá. Además de los aspectos 
medioambientales, entran en juego, también, 
la gestión responsable y el ámbito social. 

Es en este último punto donde se enmarca el 
Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS)  
número 3: Salud y bienestar. 

Este ODS pone el foco en “asegurar una vida 
saludable y promover el bienestar para todos y 
para todas las edades”. 

¿Por qué tener una vida saludable es  
importante en el camino hacia el desarrollo 
sostenible? Te damos tres motivos:

1 2

3

importancia de una buena salud y un estilo 
de vida saludable. Lo hacemos con nuestros 
contenidos educativos, con nuestras obras 
de literatura infantil y juvenil y, también, con 
algunos de los webinars que ofrecemos a la 
comunidad.


